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Caminhada "REFUNDAR Portugal”

Devolver a dignidade. O Estado ao servigo dos Cidad&aos.

Do PORTO a LISBOA
05/10/2012 16/10/2012
ACORDA, e contii a ser d r bados e escravizados!

OBJECTIVOS
LIMPAR a CLASSE POLITICA de CORRUPTOS, CRIMINOSOS e INCOMPETENTES.
EXIGIR RIGOROSA e ESCLARECEDORA INVESTIGACAO
ABRIR a GOVERNAGAO a SOCIEDADE CIVIL
EXIGIR a IMEDIATA ALTERACAO da CONSTITUICAO e das LEIS ELEITORAIS
ENTREGAR aos ORGAOS de SOBERANIA um manifesto para “REFUNDAR Portugal”

12 dias ¢ 5 Cidad3os ¢ 80 Etapas ¢ 330 Km
Acreditar, coragem e determinacao

PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicos,
pelo crime de TRAICAO A PATRIA

PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicps,
pelo crime de ATENTADO CONTRA A CONSTITUICAO DA REPUBLICA

MANIFESTO dos 5 + n Cidadaos
"Pais que faz sempre o mesmo percurso € um pais que vé sempre, mas sempre, a mesma paisagem!"

GREVE de FOME — EXIJO RESPEITO,
porque uma resposta, como se diz na sabedoria popular, até a um c3o se da!

PLATAFORMA

MRB
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Declaracao aos Movimentos Civicos "CAMINHO para a CIDADANIA."

Acham normal Portugal, desde 25 de Abril de 1974, ter atingindo, por 3 vezes (1977 / 1983 / 2011), a situacdo de
"BANCARROTA"?

E normal a classe politica saber, com toda a seguranca, pelo menos desde 1998, que a situagao em que Portugal
actualmente se encontra poderia acontecer a qualquer momento e nada terem feito para a evitar, antes pelo
contrario?

O Conhecimento, e a sua partilha, levou a criagdo deste movimento civico, rigorosamente apartidario e distante de
qualquer forga politica, que retne diversos Cidaddos de distintas formacdes e vivéncias, representantes de
diferentes geragdes e sectores da sociedade civil.

A nossa missdo visa consciencializar e mudar as condigGes politicas e sociais em Portugal, elevar a moralidade da
sociedade portuguesa e do Estado que a representa.

O MRB assume ndo ser sua intengdo ter acesso ao poder, tornando as suas posicbes genuinas e visando,
unicamente, os objectivos que o movimenta:

CONSCIENCIALIZAR das reais causas que levaram o Estado portugués a situagdo de "bancarrota";

ALTERAR a CONSTITUIGCAO e LEIS ELEITORAIS para permitir candidaturas independentes, suportadas
pela sociedade civil as eleices legislativas, retirando a exclusividade de acesso aos partidos politicos;

IMPEDIR a ESCRAVATURA para que partidos politicos e interesses econdmicos particulares nao transformem
um Cidadao livre em cidadao escravo;

TRANSFORMAR o ESTADO PORTUGUES devolvendo-lhe a dignidade, colocando o Estado ao servico dos
Cidadaos e, ndo, os cidaddos ao servico do Estado.

O nosso simbolo € o CRAVO BRANCO, personificando a continuidade das conquistas da revolugdo de Abril 1974,
substituindo o vermelho por branco, simbolizando dignidade, que se pretende ver associada a este movimento.

Como oposicdo a este regime de falsa democracia, e orientado, sempre, a nao-violéncia, 0 movimento recorre as
mais diversas formas, as quais chama de "combate civico".

Caminhada "REFUNDAR Portugal” PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicos,
De;gl;g;_la_odlgnldade. O Estado ao servigo dc:tsa ?_;gggios. PeIO Crime de TRAICAO A PATRIA
05/10/2012 > L16J/10/2012 . , -
AEOROA, © cont aser ! € escravizados! PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicos,
LIMPAR a CLASSE POLITICA de (%BRJRTJCP}-(I)\SI,OCSRIMINOSOS e INCOMPETENTES. pelo crime de ATENTADO CONTRA A CONSTITUICAO DA REPUBLICA

EXIGIR RIGOROSA e ESCLARECEDORA INVESTIGACAO
ABRIR a GOVERNAGAO a SOCIEDADE CIVIL
EXIGIR a IMEDIATA ALTERACAO da CONSTITUICAO e das LEIS ELEITORAIS
ENTREGAR aos ORGAOS de SOBERANIA um manifesto para “REFUNDAR Portugal”

12 dias ¢ 5 Cidad3os ¢ 80 Etapas ¢ 330 Km
Acreditar, coragem e determinacio PLATAFORMA

MANIFESTO dos 5 + n Cidaddos MRE
"Pais que faz sempre o mesmo percurso é um pals que vé sempre, mas sempre, a mesma paisagem!”

GREVE de FOME — EXIJO RESPEITO,
porque uma resposta, como se diz na sabedoria popular, até a um c3o se da!
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Iniciamos a nossa actividade, formalmente, a 19/06/2012.

Somos o Movimento de Cidaddos que assumiu perante a sociedade portuguesa o maior acto de cidadania,
dentro do Estado de Direito, que € Portugal, ndo tendo paralelo no Pais ou na Europa democratica do pés-guerra:
a apresentacdo a 11/07/2012, no DIAP Porto de PARTICIPAGCAO CRIME, contra titulares de cargos politicos,
pelo crime de TRAICAO A PATRIA, nos termos da Lei 34/87 de 16 de Julho.

Em Lisboa, para onde foi enviada, a queixa foi arquivada a 27/09, em 21 dias, sem qualquer diligéncia de prova
produzida e com um despacho duma mediocridade tal, que raia a vergonha juridica.

Face a tal atitude, e preparando-se os argumentos para pedir a reabertura do inquérito, organizamos novo acto
de cidadania, inédito, a Caminhada "REFUNDAR Portugal", sob o lema "Devolver a dignidade. O Estado
ao servigo dos Cidadaos", que ligou Porto a Lisboa, de 5 a 16/10/2012.

Dar a conhecer a opinido pUblica a PARTICIPACAO CRIME por TRAICAO A PATRIA foi 0 nosso objectivo central.

Solicitamos, formalmente, audiéncias aos diversos Orgdos de Soberania: Presidéncia da Republica, Governo,
representado pelo Primeiro-ministro, Presidente da Assembleia da Republica e respectivos grupos parlamentares.
Neste ponto, foi excepgdo o PCP em que fomos recebidos no dia solicitado, o PEV que temos audiéncia marcada
para 18 deste més, e a Presidente da Assembleia que aceitou receber-nos, mas, ainda hoje, estamos a espera de
confirmacdo de data. De todos os outros, obtivemos siléncio absoluto.

Ougam, porque nGs SOMos a prova:

"No tempo da ditadura existia censura e repressao, porque tinham medo de ti. Hoje, escutam as tuas
conversas, controlam os teus passos, silenciam as tuas atitudes, escravizam-te e governam-se!"
Organizamos novo acto de cidadania, entregando aos Orgdos de Soberania, por mdo propria, a 15/10/2012,
documento que apelidamos "MANIFESTO dos 5 + n Cidadaos", como culminar da Caminhada "REFUNDAR
Portugal”, e que reflecte os mais variados sentimentos que colhemos de dezenas de pessoas que nos seguiram.

O Manifesto apresenta como lema: "Pais que faz sempre o mesmo percurso é um pais que vé sempre,
mas sempre, a mesma paisagem!', e assenta nos seguintes eixos de refundacao:

EIXO 1 - Como reconquistar a confianca dos Cidadaos na classe politica.

EIXO 2 - Exigir o cumprimento total e escrupuloso da Constituicao da Republica.
EIXO 3 - A importancia de um governo independente durante o periodo de assisténcia.

Na confirmacdo da recepcao do Manifesto, com excepcao do PSD, PCP e PEV, de todos os outros obtivemos, mais
uma vez, siléncio absoluto.
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Na competente resposta aos conteldos do Manifesto, com excepcdo do PEV e da Ex. Ma. Sra. Presidente da
Assembleia, pois aguardamos as respectivas audiéncias, obtivemos siléncio absoluto (Presidéncia da Republica,
Primeiro-ministro, PSD, PS, CDS, PCP e BE).

A Presidéncia da Republica ndo se dignou a responder, mas colocou a policia a nossa espera para nos identificar
em plena via publica, apos efetuarmos a entrega do Manifesto no Palacio de Belém, como se fossemos um bando
de marginais.

O Primeiro-ministro, ndo se dignou a responder, mas soube aproveitar o termo introduzido por nés "REFUNDAR
Portugal", a que teve acesso mais de més e meio antes, para apresentar a opinido publica as refundages do
Memorando, Estado Social, etc.

No dia 26/10/2012 demos entrada, no DIAP Lisboa, de requerimento para reabertura do processo por Traicdo a
Patria onde apresentamos abundante prova documental do que afirmamos. Até ao momento ainda ndo tivemos
resposta do M.P.

Volvidos mais de dois meses desde a Caminhada, os Orgdos de Soberania ainda ndo se tinham dignado a dar-nos
qualquer resposta.

A caminhada visou transmitir um sinal claro, a classe politica, da coragem e da determinagdo, que os membros
deste Movimento possuem, para desenvolver a sua missao e atingirem os objectivos a que se propuseram perante
a sociedade portuguesa.

Como presidente deste Movimento a atitude dos Orgaos de Soberania revelou um total desrespeito e fez-me sentir
insultado e humilhado, na minha mais basica existéncia, porque uma resposta € sempre devida a quem exerce
plenamente a sua cidadania.

Se esta classe politica tivesse respeito pelo trabalho, suor e lagrimas das geragGes anteriores, dos Cidaddos activos
deste pais e das geracOes futuras, pois vao fazé-las sofrer bem mais do que a dos seus pais, a situagdo em que
nos encontramos, hoje, nunca teria acontecido.

Informei, devidamente, os Orgdos de Soberania das minhas intencdes. Aguardei a reposicdo da minha dignidade
como responsavel do Movimento Civico MRB, como Cidaddo activo deste pais e como Pai de familia, esperando
comunicado publico, em gue se pronunciassem sobres as questes ainda sem resposta.

Como nada recebemos, e por minha livre iniciativa, organizamos novo acto de cidadania, e apresentei-me as
9h do dia 18/12/2012, frente a Assembleia da Republica, onde iniciei GREVE de FOME, apresentando como lema:
"EXIJO RESPEITO, porque uma resposta, como se diz na sabedoria popular, até a um cgo se da!”

Levei a minha luta quase até ao limite, ndo comi, estive longe da minha familia, mas aprendi e reforcei o meu
espirito.
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Dos Orgdos de Soberania e os seus legais representantes, que estavam em falta com as suas respostas,
obtivemos, mais uma vez, siléncio absoluto.

Por isso, organizamos novo acto de cidadania, cumprindo com o Unico ponto do "Manifesto_dos 5 + n
Cidadaos” em que nos podemos substituir ao Estado, apresentamos a 21/12/2012 PARTICIPACAO CRIME,
contra titulares de cargos politicos, pelo crime de ATENTADO CONTRA A CONSTITUICAO DA REPUBLICA,
nos termos da referida Lei.

Depois deste acto, e suportado no livro "A DESOBIDIENCIA CIVIL", do qual retirei o seguinte pensamento: "Antes
vale um Homem paciente que um heréi morto.", dei por terminada a Greve de Fome.

Toda a informacdo sobre as nossas actividades encontram-se disponiveis em mrb.pt.

Pese embora os ecos das nossas actividades fossem retratados em alguns érgdos de comunicacdo, rapidamente
foram silenciados.

Tomamos CONSCIENCIA que aqueles que hoje nos governam e que proclamam, em alta voz, a necessidade de
assumirmos um elevado sentido patridtico e de sacrificio, foram os mesmos que, durante estas duas Ultimas
décadas, alternaram entre governo e oposicdo, desempenharam cargos de relevo, beneficiando das relagOes
sombrias entre os interesses privados e o Estado, viveram do sistema partidario, ou a sombra dele, ndo se |hes
conhecendo nenhuma atitude de revolta, dentro ou fora dos seus partidos, para alterarem a situagcdo e acordarem
os restantes milhdes de portugueses deste sono profundo.

Tomamos CONSCIENCIA que a classe politica organizou o pais, nas Ultimas décadas, para viver & custa dos
cidaddos e ndo para os Cidaddos. Criou estruturas repetidas no proprio Estado para se alimentar; alimenta, no
Orcamento, milhares de entidades que ndo tém de prestar contas; controla sectores estratégicos, fomentando
monopdlios e cartéis, para obter o maior lucro no mais curto espaco de tempo, a que junta os centros de
interesses como a grande maioria das Parcerias Publico Privadas.

Tomamos CONSCIENCIA que a governacdo toma endemicamente, geneticamente, o caminho de conduta
permanente de ma governagao, porque se orienta nao para os fins publicos, mas para os mais obscuros interesses
gue raiam a corrupcao.

Tomamos CONSCIENCIA que fomos vitimas de um golpe de Estado exercido sobre a Republica Portuguesa, que
nos privou dos direitos e liberdades fundamentais que a revolugao de Abril nos restituiu, transformando milhdes de
Cidadaos livres em escravos.

Tomamos CONSCIENCIA da proliferacdo de partidos politicos e movimentos civicos, alguns patrocinados pela
classe politica com o propdsito de dividir, ainda mais, a sociedade portuguesa.
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Tomamos CONSCIENCIA que ao contrario do que a classe politica nos quer fazer crer, o que nos fez chegar a esta
situacdo de miséria, comeca e acaba aqui mesmo, em Portugal, € um problema exclusivo do nosso pais e somos
nods proprios que o temos de resolver.

Ougam, porque nds somos a prova:
"Até aqui tinhamos a certeza, agora temos a certeza absoluta: Os lobos, neste momento, por uma

questado de sobrevivéncia, estio disfarcados de pastores a adormecer o rebanho!"
Os factos expostos, que se agravam de dia para dia, colocam em causa a nossa missao e objectivos.

A Direccdo do MRB, como resposta a ameaca crescente aos seus principios basilares, tomou a seguinte decisdo:
Manter a intencdo de ser um Movimento que ndo visa o poder, nem se transformar em partido politico.

Criar, dentro da sua estrutura, uma plataforma de convergéncia civica de movimentos, causas, novas
tendéncias politicas e lideres de opinido que partilhem os nossos principios.

Onde esta decisdo nos vai levar ndo sabemos, sabemos é que vamos leva-la a cabo.

Este foi o legado que esta classe politica nos deixou, que nos fazer retroceder décadas, um rasto inimaginavel de
degradacdo de um pais, com taxas de suicidio superiores aos mortos em acidentes de viacdo, com milhares de
familias, que sdo o berco de qualquer nagdo, completamente desestruturadas pela emigracdo forgada, ou
destruidas pelo desemprego, milhGes de Cidadaos desempregados e outros tantos com empregos precarios, € a
serviddo por dividas das geracOes presentes e futuras.

Nunca queiram sentir a angUstia de ndo ter emprego. Nunca queiram sentir o medo de nao ter esperanca de
emprego. Nunca queiram ver no reflexo dos olhos dos vossos filhos miséria e fome. Nunca, mas nunca, queiram
sentir o odor que sai do vosso corpo em dias de fome.

Nunca, mas nunca, aceitem para os outros o que ndo aceitam para vocés proprios.

E hora de colocar dentro da cerca os bodes expiatdrios que nos tentam impingir, todos os dias, como justificacdo
para o estado a que chegamos. Temos de nos concentrar no que nos fez chegar a este ponto, expulsando os
incompetentes, julgando e prendendo os criminosos, pois € a Unica via para evitar que males do passado se
venham a repetir no futuro.

E depois de enganados, roubados e escravizados s6 nos resta um caminho, comegar de novo. E para isso que
estamos aqui.

Muito obrigado.
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Declaracao aos Movimentos Civicos "CAMINHO para a CIDADANIA."

Conforme significado _enquadrado na ciéncia politica: "Entende-se, por um lado, um conjunto de comportamentos tipificados como sendo
criminosos pelo direito aplicavel e, por outro lado, a inadequacdo moral, politica, social entre os principios constitucionalmente declarados e
formalmente previstos, e as praticas de relacionamento entre a Administracdo publica e os sectores politicos que administram ou os interesses
privados e de cidadania” (SOUSA, Luis; TRIAES, Jodo (2008). Corrupgéo e os Portugueses — Atitudes, Préticas e Valores)

Caminhada "REFUNDAR Portugal”

Devolver a dignidade. O Estado ao servigo dos Cidad&aos.

Do PORTO a LISBOA
05/10/2012 16/10/2012
ACORDA, e contii a ser d r bados e escravizados!
OBJECTIVOS

LIMPAR a CLASSE POLITICA de CORRUPTOS, CRIMINOSOS e INCOMPETENTES.
EXIGIR RIGOROSA e ESCLARECEDORA INVESTIGACAO
ABRIR a GOVERNAGAO a SOCIEDADE CIVIL
EXIGIR a IMEDIATA ALTERACAO da CONSTITUICAO e das LEIS ELEITORAIS
ENTREGAR aos ORGAOS de SOBERANIA um manifesto para “REFUNDAR Portugal”

12 dias ¢ 5 Cidad3os ¢ 80 Etapas ¢ 330 Km
Acreditar, coragem e determinacao

PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicos,
pelo crime de TRAICAO A PATRIA

PARTICIPAGAO CRIME, contra titulares de cargos politicps,
pelo crime de ATENTADO CONTRA A CONSTITUICAO DA REPUBLICA
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